
 

 

Trek au Vietnam  

Hanoi – Ha Long – Tuyen Quang – Treks à Ha Giang – Trek à Bac Ha - Hanoi – voyage du départ 

 

JOUR 1 : HANOI ARRIVEE - DECOUVERTE (D) 

Arrivée à Hanoi par votre vol, accueil et transfert à l'hôtel au centre-ville (Les chambres sont 

disponibles à partir de 14h00). Découverte personnelle de la Capitale de Hanoi. Dîner de bienvenue 

dans un restaurant local et nuit à Hanoi.   

 

JOUR 2 : HANOI – DÉCOUVERTE DE LA CAPITALE (B.L.D) 

Petit déjeuner à l’hôtel. Vous visitez la Capitale de Hanoi notamment le mausolée de Ho Chi Minh, la 

maison sur pilotis, le palais présidentiel, la pagode au pilier unique, le Temple de la Littérature, « 

Première université du Vietnam ”. Déjeuner dans un restaurant local. Après- midi, visite de la rue du 

train à Hanoi, un phénomène de l’instagram puis du Temple Quan Thanh et Tran Quoc. Puis, une 

heure de cyclo- pouse vous fait découvrir le côté colonial et le vieux quartier de Hanoi « 36 rues de 

corporation ». Le soir, vous assistez au spectacle de marionnettes sur l’eau, l’art typique des 

Vietnamiens. Dîner dans un restaurant local et nuit à l’hôtel. 

 

JOUR 3 : HANOI – VIET QUANG – NAM HONG (B.L.D) 

Départ en navette commune pour Viet Quang. Préparatifs pour les jours de marche au coeur des 

villages ethniques et des paysages fabuleux. Repas ensemble et nuit chez Hoang Su Phi Lodge. 

 

JOUR 4 : NAM HONG – TREK A HO PIEN (B.L.D) 

Petit déjeuner chez Hoang Su Phi Lodge. Vous faites des treks du hameau de Nam Hong, pays des 

ethnies de Daos rouges jusqu’au village de Ho Pien, pays des H’mongs en passant par les villages 

ethniques de Giang Ha et de Nam Nghi, pays des Daos rouges. Déjeuner chez l’habitant.  

Après- midi, vous continuez les treks de Nam Nghi au village de Phin Ho et de Ho Pien à travers les 

rizières en terrasse, les collines de thé et les cascades. Déjeuner chez les Daos rouges à Nam Nghi. 

Dîner et nuit chez les H’mongs  

Distance ~ 12km  

Durée de trek ~ 4h 

  

JOUR 5 : HO PIEN – TREK A LUNG THANG (B.L.D) 

Après le petit déjeuner chez les H’mongs. Vous faites des treks du village de Ho Pien, pays des 

H’mongs fleuris au village de Lung Thang, pays des ethnies de Tays en passant par les montagnes, les 

forêts de bambous et les rizières en terrasse. Déjeuner chez l’habitant au bord des rizières et à côté 

d’un ruisseau.  

Après- midi, continuation des treks au village de Lung Thang à travers les montagnes, les rizières en 

terrasse et les villages ethniques. Repas et nuit chez l'habitant des Tays. 

Distance ~16 ~17km 

Durée de trek ~ 6h00 



 

 

JOUR 6 : LUNG THANG – TREK A NAM AI (B.L.D) 

Petit déjeuner chez l'habitant. Continuation des treks à travers un pont suspend, les montagnes, les 

rizières et villages ethniques des Daos à longue tunique. Déjeuner chez l’habitant des Daos rouges au 

village de Doan Ket. 

Après- midi, vous faites des treks du village de Doat Ket au village de Nam Ai en passant par les 

montagnes. Dîner et nuit chez l'habitant chez l’habitant des Daos à longue tunique. 

Distance ~ 16km 

Durée de trek ~ 5h  

 

JOUR 7 : NAM AI – TREK A KHOA THUONG (B.L.D) 

Après le petit déjeuner. Continuation des treks de Nam Au au village de Hong An à travers cette belle 

région vallonnée, vous faites de la montée et de la descente consécutive à travers des paysages 

grandioses : rizières en terrasse, les montagnes, les villages ethniques et les forêts de bambous. 

Déjeuner chez l’habitant des Nungs au village de Nung Moi.  

Après- midi, continuation des treks du village de Nung Moi jusqu'au village Khoa Thuong, installation 

dans la grande maison traditionnelle pour un thé de bienvenue. Nuit chez l’habitant des Daos rouges. 

Distance ~ 15km 

Durée de 5h 

  

JOUR 8 : KHOA THUONG – TREK A HONG QUANG (B.L.D) 

Après le petit déjeuner. C'est une journée de trek à travers des paysages sublimes : rizières en 

terrasse, villages ethniques et montagnes. Vous traversez de plus en plus haut au milieu des champs 

de riz en terrasse. Descendre au village de Hong Son pour le déjeuner, pays des Daos rouge. 

Après- midi, vous faites des treks du village de Hong Son au village de Hong An. Dîner et nuit chez 

l’habitant à Hong Quang. 

Distance ~16km 

Durée de trek ~ 5  

 

JOUR 9 : HONG QUANG – BAC HA – TA VAN CHU (B.L.D) 

Départ de Hong Quang à Bac Ha. Visite des hameaux autour de Bac Ha : Can Cau, Ban Pho 1 et Ban 

Pho 2, habités par l’ethnie des H’mongbariolés. Visite du village de Ta Van Chu. Nuit chez l’habitant 

des H’mongs. 

Distance 7km  

Durée de trek ~ 2h30 

 

JOUR 10 : TA VAN CHU – NGAI PHONG CHO (B.L.D) 

Après le petit déjeuner chez l'habitant. Vous continuez à franchir le col de Nam Tho et vous faites des 

treks au coeur de beaux paysages jusqu'au village de Ngai Phong Cho. Repas et nuit chez l'habitant 

des Phu La. 

5–6 heures de marche 

 



 

JOUR 11 : NGAI PHONG CHO – NA KIM (B.L.D) 

Petit déjeuner chez l'habitant. Vous continuez les treks à travers les villages ethniques de Phu La. 

Déjeuner en pique-nique. Puis, descente au village de Na Kim. Nuit chez l'habitant des Tays.  

5–6 heures de marche 

  

JOUR 12 : NA KIM – BAC HA (B.L.D) 

Après le petit déjeuner. Nous quitteons le village de Na Kim pour gravir les différentes collines 

jusqu'à la bourgade de Bac Ha qui est connue pour son marché hebdomadaire qui ne se tient que tous 

les dimanches matin. 

5–6 heures de marche 

 

JOUR 13 : BAC HA – MARCHE TYPIQUE DE BAC HA OU CAN CAU – HANOI (B.L.D) 

Après le petit déjeuner. Visite tôt le matin du marché hebdomadaire des ethnies de Bac Ha qui est un 

très beau marché et moins touristique. Ce marché ne se trouve pas loin de la frontière du Vietnam et 

de la Chine .... Puis, vous faites des randonnées pédestres dans les villages ethniques Ban Pho 1 & 2, 

pays des H'mongs, des Tays, des Phu La.... Retour en navette commune sur Hanoi et arrivée à Hanoi 

en fin de journée. Nuit à l'hôtel. 

  

JOUR 14 : HANOI – NINH BINH “LA BAIE D’HALONG TERRESTRE” (B.L.D)  

Petit déjeuner à l'hôtel. Vous faites une belle journée d’excursion à Ninh Binh, l’un des sites les plus 

réputés du Vietnam pour ses vestiges et ses impressionnants pitons calcaires. Puis, une belle balade 

en sampan dans la lagune Tam Coc ou Thung Nang au milieu des superbes reliefs karstiques, des 

rizières et des troglodytes des pêcheurs. Les habitants sont pêcheurs en eau douce, paysage d’une 

grande sérénité avec ses immenses pains de sucre tombant de façon abrupte dans la rivière. Déjeuner 

dans un restaurant. Après- midi, vous faites des balades à vélo à travers de beaux paysages : rizières, 

rochers karstiques et villages ruraux… à la visite de la pagode de Bich Dong “pagode de Jade”, de 

Hang Mua qui vous offre une belle vue sur Tam Coc et ses alentours. Nuit à Ninh Binh.  

 

JOUR 15 : NINH BINH – BAIE DE BAI TU LONG - NUIT A BORD  

08h00: Accueil de votre hôtel et départ pour la baie d’Halong. Arrivée au port de Hon Gia, 

embarquement à bord de la jonque et présentation breve sur l’itinéraire de croisière. 

13.00-15.30: vous profitez du déjeuner à bord durant la croisière dans la baie de Bai Tu Long, une de 

plus belles baies d’Halong. 

 

15.30-17.00: il y a 2 options à choisir :  

Option 1: Visite du village flottant de pêcheurs de Vung Vieng en barque traditionnelle rammée par 

les habitants du village. Vous y découvrirez la vie et les occupations quotidiennes des pêcheurs. 

Option 2: Vous faites du kayak dans la lagune de Ban Chan ou vous faites de la farniente et de 

natation à la plage. 



 

17.00-18.00: retour sur la jonque pour la douche, pour la relaxation sur le pont de la jonque ou pour 

la chasse aux photos au coucher du soleil. 

19.00: dîner aux chandelles et nuit à bord. 

  

JOUR 16 : HALONG – CROISIERE - HANOI – DEPART (B.L) 

06.30-07.00: participartion à une séance de Tai Chi martial à la terrasse 

07.00-08.00: profitez du paysage matinal de la baie avec une tasse de thé ou café. Petit déjeuner 

servi à bord pendant que la jonque se dirige vers les grottes. 

08.00-09.00: visite de la grotte Thien Canh Son. 

09.30-10.00: check out. Laissez vos bagages dans le corridor ou à la réception. 

10.00-11.00: Croisière de retour au port. Déjeuner est servi à bord. Débarquement de la jonque vers 

midi et transfert à l’aéroport pour le vol du départ.  

ville Hébergement  Type de chambre 

Hanoi La Passion Classic Deluxe City View  

Nam Hong  Hoang Su Phi Lodge   Bungalow Valley View 

Ho Pien  Chez l’habitant des H’mongs Maison traditionnelle  

Lung Thang Chez l’habitant des Tays Maison traditionnelle 

Nam Ai  Chez l’habitant des Daos à longue tunique Maison traditionnelle 

Khoa Thuong  Chez l’habitant des Daos rouges Maison traditionnelle 

Hong Quang  Chez l’habitant Daos à longue tunique  Maison traditionnelle 

Ta Van Chu   Chez l’habitant des H’mongs Maison traditionnelle 

Ngai Phong Cho   Chez l’habitant des Phu La Maison traditionnelle 

Na Kim Chez l’habitant des Tays Maison traditionnelle  

Bac Ha Ngan Nga Bac Ha, Sao Mai  Superior   

Hanoi  La Passion Classic   Deluxe City View   

Ninh Binh Tam Coc Rice Fields   Bungalow  

Baie de Lan Ha Renea Cruise, Garden Bay Deluxe Ocean View  

 

Ces prix sont calculés en USD en se basant sur 1-15 personnes  

PRIX PAR PERSONNE EN $US 

Base 1 2 3-4 5-6 7-9 10-4 15 Single 

 JAUNE CONFORT         

 

Ces prix includent:  

• Cadeaux de bienvenue de l’agence Vietnam Original Travel 

• Les transferts en voiture privée à votre arrivée et à votre depart aux aéroports 

• Les transports en voiture privée pour tout le circuit avec les chauffeurs compétents, 

serviables, disponibles et sécurisants 



 

• Hébergements dans les hotels de 2 étoiles en fonction de la disponibilité  

• Un guide local francophone competent et serviables dans chaque région 

• Les repas dans les restaurants locaux typiquement Vietnamiens : B= petit déjeuner, L= 

déjeuner, D= dîner 

• Les balades en cyclo- pousse pour la découverte du vieux quartier d’Hanoi et de son côté 

colonial 

• Les billets de marionettes sur l’eau de première classe 

• Les balades en sampan privé à Tam Coc ou Thung Nang  

• Les balades à vélo à Tam Coc et ses alentours  

• Une belle croisière de 2 jours et 1 nuit à bord de la jonque traditionnelle privée en bois 

équipée des voiles avec les repas au menu d’excellents fruits de mer frais. Dîner aux 

chadelles  

• Les frais du kayak  

• Les frais et l’autorisation pour la visite des villages ethniques dans la région de Ha Giang  

• Les treks au coeur des paysages fabuleux et des villages ethniques  

• Les frais pour les porteurs et aide-cuisinier durant vos trek 

• 02 petites bouteilles et 02 serviettes fraîches par personne par jour 

• Tous les repas du midi et du soir dans les restaurants locaux commentionné  

• L’obtention du visa pour le Vietnam 

 

 

Ces prix excludent :  

• Les boissons pendant le repas 

• Les assurances personnelles 

• Les dépenses personnelles  

• Les vols internationaux 

• Tout service non-mentionné dans le programme 

 

 


